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1. 耶穌聖心彌撒及明供聖體： 

7月 6日為七月第一個星期五，共融堂區耶穌

聖心彌撒及明供聖體時間如下： 

堂區 耶穌聖心彌撒 明供聖體 

士林堂 19:30 20:00 

石牌堂 19:30 20:00 

蘭雅朝聖地 07:00 19:00 

2. 王沛君跨界歌曲音樂會： 

士林堂傳協會主席劉明強的姪女王沛君

小姐，於紐約曼哈頓音樂學院取得演唱碩

士學位，暑假期間回台為教友演出。 

時間：7月 22日(日)10:30~12:00 

地點：士林天主堂 

機會難得，免費入場，歡迎前來欣賞。 

3. 共融堂區慕道班招生： 

共融堂區慕道班將於 8/15(三)舉行開業

禮，即日起於彌撒中恭念「求信仰的恩寵」

祈禱文。並請兄姊填寫「求信仰的恩寵」

祈禱卡，為信仰冷淡或不認識天主的人祈

禱。填寫完畢請投入奉獻箱。 

慕道班邀請卡已印製完成，請教友協助邀

請家人或朋友參加慕道班。 

4. 2018年台灣青年日： 

活動日期：8月 23日(四)至 8月 27日(一) 

活動地點：雲林縣永年中學及土庫鎮 

對象：高中以上至 35歲以下青年 

報名截止日：7月 15日(日)止。 

費用：每人 2500元整。 

詳情請見公佈欄 
5. 愛在加納「走到戶外 X 真愛學堂」系列活動： 

7～8 月愛在加納舉辦多場戶外踏青活動

及工作坊課程，歡迎未婚青年踴躍報名參

加，詳情請參閱活動海報。 

常年期第十三週禮儀日曆 
7/3(二) 聖多默宗徒慶日 慶日 

7/4(三) 葡萄牙‧聖麗莎 自由紀念日 

7/5(四) 聖安道‧沙嘉理司鐸 自由紀念日 

7/6(五) 聖瑪麗‧葛瑞迪貞女殉道 自由紀念日 

7/7(六) 特敬聖母 自由紀念日 

婚配彌撒 

士林堂 7/22(日)下午 2:00 
陳冠宇弟兄 

劉涓餘姊妹 

殯葬彌撒 

石牌堂 7/14(六)上午 9:00  劉秉泉弟兄 

代禱意向 

請為我們週遭身體受病痛的親友祈禱，求天主賜予他

們勇敢接受病苦的恩寵，並使他們早日獲得治癒： 

士
林
堂 

于豐仁弟兄、應德耀夫婦、楊錫琦弟兄、

徐文秀姊妹、商淑貞姊妹、康耀文弟兄、

譚兆溶弟兄、林高月姊妹、李謹之姊妹、

汪小嵐姊妹、陳蘭生夫婦、周榮安弟兄、

盧德馨姊妹、韋哲啓夫婦、趙若杰弟兄、

倪祚沁姊妹、李榮崑弟兄、鍾玲玉姊妹、

趙吳玉慶姊妹 

石
牌
堂 

包鴻綏弟兄、張軒誠弟兄、張萍影姐妹、

黃若瑟弟兄、張泮漁弟兄、張希良夫婦、

曲謝福妹姊妹、張芝淑姊妹、陳杭璋弟兄 

蘭
雅
堂 

趙明玉姐妹、欒平昇弟兄、胡迪寰弟兄、

李素英姐妹、趙湘雯姊妹、張世來弟兄、

謝玉梅姊妹、劉曼玲姊妹、黃玉真姊妹、

陳嘉福弟兄、劉家彰弟兄、簡月華姊妹、

陳石玉坤姊妹 

 

 



聖伯鐸及聖保祿宗徒 
【宗十二 1-11；弟前四 6-8, 17-18；瑪十六 13-19】 

潘家駿神父 

    聖伯鐸和聖保祿是教會的兩大石柱，他們的聯合

慶節，在第三世紀就已經有了記載。本主日彌撒的「進

堂詠」開宗明義地向我們指出這個節日的特殊意義，

它是這樣說的；「宗徒們在世時，用自己的鮮血建立

了教會：他們飲了上主的杯爵，成了天主的朋友。」  

    「他們飲了上主的杯爵，成了天主的朋友。」這

句話讓我們想起了在馬爾谷福音中，當載伯德的兩個

兒子雅各伯和若望要求耶穌賜他們在祂的光榮中，一

個坐在祂右邊，一個坐在祂左邊時，耶穌對他們的回

覆：「你們能飲我飲的爵嗎？」而不只是雅各伯和若

望兩兄弟在最後晚餐中飲了耶穌的杯爵，事實上，所

有的宗徒們也都飲了耶穌的「杯爵」，這正是象徵性

地表達了宗徒們將以他們的生命參與耶穌在十字架

上的自我給予，並有份於耶穌的苦難。 

    果然，伯鐸和保祿都以最痛苦的方式在羅馬為主

殉道：一個被倒著釘死在十字架上，一個則是在奧斯

蒂亞路被斬首；他們用整個生命去回應了主耶穌的邀

請，他們真正配得起喝耶穌的苦爵。而在擘餠及飲主

杯爵的感恩祭生命中，我們可以看到耶穌四個別具意

義的行動：祂拿起餅來、祝福了、擘開、交給門徒。

這四個感恩祭的行動正是耶穌整個生命的寫照，同時

也是跟隨耶穌、學做耶穌的伯鐸及保祿兩位大宗徒的

生命寫照。當然，所有聽從耶穌，遵循二位宗徒的傳

承及訓誨，並虔誠地舉行這擘餠及喝主杯爵聖事的人，

也都受邀去活出這同一的生命。 

    現在就讓我們藉由這四個行動，一起進入耶穌的

生命中，也進入伯鐸和保祿的生命中，並以宗徒們的

生命做為我們的借鏡，好讓我們可以借鏡觀形，觀照

我們自己的生命。 

    一、被拿起的耶穌、被拿起的伯鐸和保祿、被拿

起的我們 

    從耶穌的生命裡，我們看到天父從太初就揀選了

祂這位寶貴的兒子，成為世界的救主。「揀選」表達

了一種特殊的關係：表達耶穌是被挑選出來，並且受

到天父的眷愛照顧。 

 

天主子來就要讓我們每個人都共享這揀選之福。然而

天父的揀選卻不是如此，在天主的國度裡，我們每個

人都可以發覺到自己是獨特而寶貴的，而且每個人都

能看得見並且懂得欣賞別人也是蒙天主揀選的。也因

此，天父從太初就揀選了祂的兒子，伯鐸和保祿也深

深地分享了這被天主揀選的福分。 

    伯鐸在初蒙耶穌召選時，他和弟弟安德正在海裡

撒網捕魚。當耶穌前來召叫他，要他去得人如得魚時，

他就立刻捨了網，跟隨了耶穌。而保祿自己也在迦拉

達人書信中曾經這樣肯定地說：「從母胎中祂就已選

拔了我。」（迦一 5） 

    二、祝福的耶穌、祝福的伯鐸和保祿、祝福的我

們 

    耶穌是被祝福的。當祂在約旦河受洗，有聲音從

天上說：「祢是我的愛子，我因祢而喜悅。」（谷一）

這祝福成了耶穌生命的支柱。無論遭逢什麼事，或讚

美或責難，祂都緊緊地抓住那祝福，祂總記得自己是

天父所喜悅的子女而感謝天主 。是的，耶穌來到世

界，就是要與我們分享那份祝福。祂要開啟我們的耳

朵，讓我們聽見天父對我們說：「你是我的愛子，妳

是我的愛女，我因你而喜悅。」 

    伯鐸和保祿也都分享了這份天主的祝福，這祝福

讓他們在困苦磨難中愈益堅強。 

    三、被破碎的耶穌、被破碎的伯鐸和保祿、被破

碎的我們 

    耶穌在十字架上被破碎，但祂沒有把受苦與死亡

當成惡事，想要奮力逃避；相反地，祂接納受苦、死

亡，把生命中十字架的受苦和死亡視為祂的使命。而

每當我們對信仰真理的渴望得到滿足時，我們就常得

以耶穌在十字架上的愛和寬恕隨時準備好讓這世界

定我們的罪，把沉重的十字架加在我們身上，來將我

們破碎。保祿，伯鐸都有類似的遭遇，因為他們選擇

在世界中聽從耶穌的聲音，活出十字架的真理。 

    四、被交付的耶穌、被交付的伯鐸和保祿、被交

付的我們 

    耶穌被交付給了世界。祂蒙受揀選、祝福，然後

被破碎、交付給了世界。耶穌的生與死就是二位宗徒

的生與死，當然，也是我們的生與死。天父的愛子從

太初就被揀選，在十字架上被破碎，以致祂一人的生

命卻能得倍增，成為世世代代、各地各方人士的生命

之糧。 

    是的，聖伯鐸及聖保祿宗徒飲了耶穌的杯爵，他

們的生命被揀選、被祝福、被破碎、被交付；我們也

都是在感恩祭中吃喝耶穌體血的人，我們也被邀請去

活出這同一的生命；二位宗徒的生命經歷也要成為你、

我的生命歷程。阿們。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         


