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1. 奧撒南讀書會： 

認識真福奧薩南，影響你我深遠的人。 

時間：6/4(一)起，每週一上午 10:00~11:00 

地點：士林堂活動中心。 

2. 耶穌聖心節： 

6/8(五)為耶穌聖心節，共融堂區耶穌聖心彌

撒時間如下： 

(石牌堂及士林堂當日晨間彌撒移至晚上) 

堂區 耶穌聖心彌撒 明供聖體 

士林堂 19:30 20:00 

石牌堂 19:30 20:00 

蘭雅朝聖地 07:00 19:00 

3. 蘭雅朝聖地影片欣賞： 

影片：窮人的天堂-聖內利 

時間：6/3及 6/10(日)11:20-13:00 

4. 共融堂兒童夏令營開始報名： 

對象：小一至小五 

活動日期：6月 30日(六)08:30-17:30、 

7月 1日(日) 08:30-17:00 

活動地點：石牌聖體堂 

報名截止日期：6月 22日(五)  

報名請洽共融堂祝秘書或石牌堂蕭卓慧老師 

5. 新書推薦-《DOCAT》 

為您推薦天主教最暢銷的書籍之一，

《DOCAT》，它回答了現代人對天主教會的諸多

疑問，幫助我們如何藉著福音，改變自己以致

擴及周遭。原價 580元，特價 435元，有意購

買者請洽堂區辦公室。 

6. 2019 年一月份巴拿馬世界青年日： 

瑪利亞文生青年團邀請遣使會堂區青年參加

巴拿馬世青。 

時間：2019/1/16~1/29 對象：18~35歲青年人 

費用：100,000元  報名請洽遣使會辦公室 

報名截止日期：6/25(一)  

詳情請參考公佈欄。 

常年期第九週禮儀日曆 
6/5(二) 聖博義主教殉道 紀念日 

6/6(三) 聖諾博主教 自由紀念日 

6/8(五) 耶穌聖心節 節日 

6/9(六) 聖母無玷聖心 紀念日 

6/9(六) 聖義範執事聖師 自由紀念日 

殯葬彌撒 

石牌堂 6/8(五)上午 10:00 陳奕弟兄 

代禱意向 

請為我們週遭身體受病痛的親友祈禱，求天主賜予他

們勇敢接受病苦的恩寵，並使他們早日獲得治癒： 

士
林
堂 

于豐仁弟兄、應德耀夫婦、楊錫琦弟兄、

徐文秀姊妹、張子文弟兄、商淑貞姊妹、

康耀文弟兄、譚兆溶弟兄、林高月姊妹、

李謹之姊妹、汪小嵐姊妹、陳蘭生夫婦、

周榮安弟兄、盧德馨姊妹、韋哲啓夫婦、

趙若杰弟兄、倪祚沁姊妹、李榮崑弟兄、

鍾玲玉姊妹、趙吳玉慶姊妹 

石
牌
堂 

包鴻綏弟兄、張軒誠弟兄、張萍影姐妹、

黃若瑟弟兄、張泮漁弟兄、張希良夫婦、

曲謝福妹姊妹、張芝淑姊妹、陳杭璋弟兄 

蘭
雅
堂 

趙明玉姐妹、欒平昇弟兄、胡迪寰弟兄、

李素英姐妹、趙湘雯姊妹、張世來弟兄、

謝玉梅姊妹、劉曼玲姊妹、黃玉真姊妹、

陳嘉福弟兄、劉家彰弟兄、簡月華姊妹、

陳石玉坤姊妹 

 

 

 

敬祝： 

石牌聖體堂 

55 週年 

主保日快樂 
 

 



基督聖體聖血節 
【出廿四 3-8；希九 11-15；谷十四 12-16, 22-26】 

潘家駿 神父   

    在本節日彌撒的福音中，聖史馬爾谷敘述耶

穌如何與我們建立那可以徹底更新我們生命的

新盟約。從這敘述中我們可以知道，耶穌立新約

的方式不再是如同舊約的司祭一般，到牛棚捕捉

一頭牛犢，或是到羊棧尋找一隻羔羊當犧牲品，

卻是以祂自己生命的受難和死亡，來轉化成盟約

的犧牲。這為徹底更新我們的生命，而與我們訂

立的新盟約，使得一頓原本是出賣耶穌或只是生

離死別的晚餐，轉化成了一頓甘心自我犧牲的餐

宴；也使得悲劇式的生命隕落轉化成滿含生機的

生命賺得；同時也使得苦難的絕望轉化成充滿盼

望的行動；更使得死亡轉化成耶穌使命的完成。

因此，當我們提到耶穌的受難和死亡時，我們不

是說耶穌的生命被奪走了，或是說祂的生命被殺

了，而是說祂為了讓我們獲得生命而主動交付了

自己的生命。 

    的確，就是因為耶穌的主動性，以及祂那眼

所未見、耳未聽聞的慷慨舉動，所以轉化了整個

事件的過程和終向。的確，就這受難死亡的事件

本身來說，它的過程原是悲劇，它的終向原是絕

望，這個事件怎麼看都是一場人類有史以來最醜

陋的陰謀，怎麼說都是一個由人類所有的罪所構

成的絕對暗黑的黑洞，且似乎就要把所有的善都

吸光吃盡。然而，罪及死亡的威脅雖然令人卻步，

但卻無法阻礙耶穌向我們展示祂生命的力量。耶

穌在最後晚餐中，把所有這些絕對黑暗的負面消

極事件提前給予了一個絕對光明的正面積極意

義，這些意義包括了恩賜、盟約和愛。是的，耶

穌就是以祂的苦難和死亡，來做為愛的恩賜、愛

的禮物，而就是因為這愛我們愛到極點的愛情，

才使得那原是代表失敗、絕望和死亡的十字架轉

化為勝利、希望和生命的記號，並構成了這新盟

約。耶穌以他在最後晚餐中所言所行的一切並透

過十字架祭獻所完成的新盟約，也不斷地透過餅

酒轉化成基督的體血，而繼續在每一次的彌撒聖

祭中施展、實現。 

    面對這藉著耶穌的祭獻，在一切光景中恩賜

給我們新生命的新盟約，門徒們的反應又是如何？

他們究竟接不接受？今天的《馬爾谷福音》這樣

敘述說：「（耶穌）拿起杯來，祝謝了，遞給他們，

他們都從杯中喝了。」「他們都從杯中喝了」這

句話讓我們回想起，當載伯德的兩個兒子－－雅

各伯和若望來到耶穌跟前，要求耶穌允許他們，

在祂的光榮中，一個坐在祂右邊，一個坐在祂左

邊時，耶穌對這對兄弟的要求所作的回應：「你

們不知道你們所求的是甚麼；你們能飲我飲的爵

嗎？」（參：谷十 35-40） 

    事實上，當若望和雅各伯在以「是」來回應

耶穌「你們能飲我飲的爵」的邀請的時候，他們

一點都不知道自己究竟在回應甚麼問題。他們雖

然跟隨耶穌快三年了，但他們還是幾乎完全不知

道耶穌是誰。他們沒有把他當成一個將要被出賣、

凌虐而死在十字架上的領袖。他們也從沒有想到

他們自己的生命會是以無數漫長的旅行、嚴酷的

迫害、遭輕視而心力交瘁，並以殉道作為基調的。

他們第一個輕易的『是』，後面得跟著許多困難

的『是』，直到他們的爵完全乾了為止。 

    因此，儘管他們的認知完全錯誤，他們的未

來也將讓他們目瞪口呆，但他們還是被耶穌深深

地觸動，在耶穌身上他們經驗到全新的事，是超

越他們一切所能想像得到的事。而在與耶穌一起

傳揚天國的旅途中，他們才漸漸明白他們究竟在

向甚麼說「是」，他們聽見耶穌說要當僕人而不

要當主人；又說要坐末位，而不要坐首位；又說

甚麼要犧牲自己的生命，而不要操控別人的生命。

面對所有這些與他們在成長過程中所建立的認

知相衝突的價值觀時，每一次他們都得再一次決

定：繼續跟隨祂？還是離開祂？從晚餐的敘述中，

我們看到「他們都從杯中喝了。」是的，他們繼

續選擇跟隨耶穌，並直到他們的爵完全乾了為止。

這些在晚餐桌與耶穌同桌共飲的門徒們，他們在

生活中選擇真實地參與耶穌的自我給予，同時有

份於耶穌的苦難。 

    我們也都是同門徒們一起，圍繞著主的餐桌

的人；耶穌也同樣邀請我們同祂一起喝我們握著

並舉起的「爵」，同時問我們：「你能飲我飲的爵

嗎？」在耶穌的這項邀請中，祂也明確地對我們

這樣說：「坐在右邊或左邊，不是我可以給的。」

換句話說，耶穌的邀請是不附帶任何可以滿足我

們對世俗所想望的條件：權力、名望、地位、金

錢、舒適、安全、快意……等，而這對我們是否

飲這爵的信德和意願肯定將構成極大的挑戰。它

直接挑戰了我們凡事都要精打細算、凡事都要有

一個期待的人性，它與我們凡事總想要事先掌握

及確知的天性直接硬碰硬地槓上。然而，耶穌的

這項邀請卻是要把我們從自己所構築的安全設

施一一拆除，並要求我們對祂絕對徹底的信賴；

在完全的信賴中，與祂同飲祂所飲的爵，飲盡祂

那以永恆的愛所發酵、並以無盡的慈悲所釀造而

成的佳釀。如果我們對這邀請的回應是「是」，

那麼我們的生活將成為主的餐桌、形成祭台，而

我們的生命也將成為基督在永恆中奉獻的祭

品。 

    「你能飲我飲的爵嗎？」慎重再慎重地想一

想，你要如何回應耶穌的邀請？阿們。 


